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Mijn #avondgebed voor geloofsgemeenschappen
die aan een nieuw seizoen beginnen
dat initiatieven en activiteiten
mogen bijdragen
aan groei in verbondenheid met God
aan groei in onderlinge verbondenheid
aan verlangen om samen
met andere geloofsgemeenschappen
te bouwen aan Gods Rijk


Mijn #avondgebed nu de zon is ondergegaan
de donkere nacht zich uitspreidt
en schaduwen van het duister
angsten en eenzaamheid
zomaar wakker kunnen schudden
in hoofd en hart
om de merel
die in het holst van de nacht
de morgen in herinnering zingt
om de beschutting
van Uw engelen


Mijn #avondgebed voor wie vertoeft
op de rand van de eeuwigheid
het leven losgelaten
geliefden die moeten loslaten
maar nooit
uit de handen van God
die in leven en sterven
ons nabij is
en thuis brengt
om Uw beschuttende vleugels
voor wie achterblijft en rouwt
om Uw nabijheid


Mijn #avondgebed voor wie de nacht ingaat
met een knoop in de maag
vanwege financiële zorgen
vanwege lijden aan onrecht
vanwege ziekte
vanwege het missen van geliefden
verloren aan de dood of aan het leven
voor wie de toekomst
donker en dreigend is
om Uw beschutting
om recht


Mijn #avondgebed voor wie ook in de nacht waakt
voor politie brandweer en ambulance
altijd bereikbaar en beschikbaar
een baken van rust
in angstige situaties
die een stap naar voren zetten
waar anderen terugdeinzen
en alles op alles zetten
om levens te redden
om Uw beschutting


Mijn #avondgebed voor peuters
die met vrolijk enthousiasme
de wereld
en het leven ontdekken
met vallen en opstaan
soms met de schrik vrij
en tranen
soms ook zomaar
op de rand van het leven
voor een peuter
gevallen
ziekenhuis
en nu de spannende tijd van herstel
om Uw engelen rondom haar



Mijn #avondgebed voor wie deze nacht
in een ziekenhuis verblijft
een ongelukkige val
een levensbedreigende ziekte
een infarct
het leven neemt een wending
en scheert langs dat dal
van de schaduw van de dood
om Uw beschutting
voor artsen en verpleegkundigen
om Uw zegen
Uw kracht



Mijn #avondgebed voor wie vannacht
rondzwerft
een bank deelt
in een opvang slaapt
voor wie zo verlangt naar een eigen plekje
een thuis
vrij van zorgen
ruimte voor toekomst
voor jongeren
die dak- en thuisloos zijn
om woede om dit onrecht
om bewogenheid
om Uw beschutting deze nacht


Mijn #avondgebed voor wie niet meer bidden kan
omdat er geen geluid meer over de lippen komt
moegestreden
moe gebeden
nu het bij handen afbreekt
en uitzicht verduisterd wordt
om een ander die geloof houdt
om hoop tegen klippen op
om liefde
die Gods rijk
aan het licht brengt



Mijn #avondgebed voor wie het leven
van het ene op het andere moment
in het teken staat
van het verbijsterende ongeval
in Nieuw-Beijerland
voor nabestaanden
die hun geliefden verloren
om Uw beschutting
voor de slachtoffers
om kracht voor de weg die komt
voor de omstanders
kyrië


Mijn #avondgebed voor wie het ontbreekt aan adem
voor wie lijdt aan benauwdheid
om wijsheid voor artsen
om een zegen over medicijnen en behandelingen
om Uw beschutting
voor wie lijdt aan angsten
die de adem ontnemen
om mensen die niet wijken
om bevrijdend recht
om Uw Adem



Mijn #avondgebed voor wie vandaag
bleef geloven in medemensen
vertrouwen gaf
waardoor de ander kon opstaan
voor wie hoop verleende
en toekomst schetste
voorbij lijden en gemis
voor wie lief had
door geduld te oefenen
mildheid te schenken
recht te doen
bewogen te zijn
om Uw zegen


Mijn #avondgebed voor wie de dag
veranderde in een nachtmerrie
voor wie aan den lijve
de kwetsbaarheid
en onvoorspelbaarheid van t leven
ondervond
door een ongeluk
onderweg
op het werk
dat alles verandert
om herstel waar mogelijk
om moed een nieuwe weg te vinden
om Uw ontferming


Mijn #avondgebed voor wie in het donker van de nacht
sterren zaait
als openingen in de deken van zwaarte
voor wie in het duister van de tijd
licht ontsteekt
voor wie het uithoudt
in de stilte van vertwijfeling
om Uw zegen
om Uw beschutting



Mijn #avondgebed voor wie een leven lang
herinneringen meedraagt
aan de verwoestende oorlog
de mensonterende kampen
zo vaak in stilte
eenzaam
maar die als een schaduw in het hart
de vreugde dof maakten
en de angst soms
doorgaf aan het derde geslacht
om Uw beschutting
om Uw troost

Mijn #avondgebed voor onze aarde
uitgeput en uitgedroogd
die in brand staat
of overstroomt
voor planten en dieren
voor het kwetsbare ecosysteem
om gerechtigheid
voor wie in het eigen leven
schaduw en beschutting mist
of overspoeld wordt door wat niet te vatten is
om Uw vrede

Mijn #avondgebed voor wie gekweld wordt
door schaamte
gebukt gaat onder schuldgevoel
voor wie zichzelf niet onder ogen durft te komen
en zich verstopt in de plooien van het duister
zich hult in de schaduw van de nacht
en zichzelf verliest
om Uw hoop
om Uw licht van de morgen


Mijn #avondgebed voor wie het even teveel is
te moeilijk
te zwaar
als tranen hoog zitten
een schreeuw opwelt in het binnenste
nu ziekte verdonkert
en het lastig is om moed te houden
om uw licht
tegen het donker
tegen de chaos
om hoop voorbij de dood
om hoop tegen de klippen op

	




Mijn #avondgebed voor wie diepe vreugde
en verstillende verwondering ervaren
door de geboorte van een kind
dat hen ouders maakt
grootouders
ooms en tantes
om Uw zegen over nieuw leven
voor wie in verwachting is
om Uw beschutting
voor wie leeft met onvervuld verlangen
om Uw vrede


Mijn #avondgebed voor wie overvallen is
door slecht nieuws
afgebroken toekomst
tranen in de ogen van geliefden
om Uw houvast als de grond beeft
om Uw nabijheid als de storm woedt
voor de naasten
de reisgenoten
om hoop die op ons toekomt
om liefde sterker dan de dood
om Uw vrede


Mijn #avondgebed voor wie
met het klimmen van de jaren
zich moet verhouden
met gebrokenheid
met verlies van dierbaren
en mogelijkheden
voor wie de toekomst wenkt
en het verleden zich uitstrekt
tot vergeten verten
om Uw zegen over levenswijsheid
om Uw vrede als de aarde wankelt


Mijn #avondgebed voor wie teleurgesteld is
in God
in het leven
in medemensen
in zichzelf
door pijn die te groot is
verraden vertrouwen
loze beloften
om recht en gerechtigheid
om mildheid
opdat de deur naar ons duister
gesloten blijft
en we niet verloren leven
om Uw ontferming


Mijn #avondgebed voor wie de hoop levend houdt
in een wereld die zucht en wanhoopt
voor wie blijft strijden voor recht en gerechtigheid
voor wie blijft geloven in de medemens
en de vreemdeling durft lief te hebben
voor wie het licht ontsteekt
in ons duister
om Uw nabijheid


Mijn #avondgebed voor vrienden en reisgenoten
voor kostbare ontmoetingen
van hart tot hart
van ziel tot ziel
waarin tijd er niet toe doet
en de wereld even stil staat
ontmoetingen
met helende aandacht
die op adem brengt
en bevrijdt
om Uw zegen
voor wie we meedragen
in ons hart


Mijn #avondgebed voor wie 's nacht
de verpletterende stilte voelt
van nooit meer
en niet genoeg tranen heeft
voor het beklemmende verdriet
van gemis
voor wie een kind verloor
en verbijsterd achterbleef
om Uw licht in deze duisternis
om een medemens
die het uithoudt in deze nacht



Mijn #avondgebed voor wie alles uit handen viel
omdat de dood inbrak in het leven
het vandaag niet licht werd
hoe hoog de zon ook aan de hemel klom
het missen tot in het diepst van de ziel
onwerkelijk waar wordt
om Uw nabijheid voor wie rouwt
om Uw beschutting voor wie wankelt


Mijn #avondgebed voor wie zich te ruste legt
in de mantel van gemis
de dag leefde
met de sluier van verdriet
omdat die ander zo nabij is
maar oneindig ver weg
voor wie in het donker
wacht op de morgen
in de breekbare stilte
om troost
om Uw ontferming
over wie wij los moesten laten

Mijn #avondgebed voor wie verdwaalt
in het hoofd
in de leegte van tijd
in de wirwar van herinneringen
die samenhang en plaats verliezen
zoekend naar grip
tevergeefs
voor de geliefden die machteloos toezien
en afscheid moeten nemen
van wat was
om Uw geborgenheid
voorbij de angst


Mijn #avondgebed voor bruggenbouwers
hoopverleners en lichtbrengers
voor wie het aandurft
in de schoenen van de ander te gaan staan
voor wie luistert voorbij het oordeel
voor wie de moed heeft
kwaad niet met kwaad te vergelden
maar het kwade overwint door het goede
om Uw zegen
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